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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Дополнительная профессиональная образовательная программа повышения 

квалификации «Гражданская оборона и защита населения от ЧС природного и 

техногенного характера для руководителей и специалистов организаций» разработана 

в соответствии с:  

- Федеральным законом от 12 февраля 1998 г. № 28-ФЗ «О гражданской обороне»  

- Федеральным законом от 21 декабря 1994 г. № 68-ФЗ «О защите населения и 

территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера»  

- Федеральным законом от 30 декабря 2001 г. № 197-ФЗ «Трудовой кодекс 

Российской Федерации» 

-  Постановлением Правительства РФ от 18 сентября 2020 г. № 1485 «О 

подготовке граждан Российской Федерации, иностранных граждан и лиц без 

гражданства в области защиты от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера» 

-  Постановлением Правительства РФ от 2 ноября 2000 г. № 841 «Об утверждении 

Положения об организации подготовки населения в области гражданской обороны»  

- Федеральным законом от 25.07.2002 № 114-ФЗ «О противодействии 

экстремистской деятельности» 

- Постановлением Правительства РФ от 07.11.2019 N 1421 «Об утверждении 

требований к антитеррористической защищенности объектов (территорий) 

Министерства науки и высшего образования Российской Федерации и 

подведомственных ему организаций, объектов (территорий), относящихся к сфере 

деятельности Министерства науки и высшего образования Российской Федерации»  

- Указом Президента РФ от 15.02.2006 № 116 «О мерах по противодействию 

терроризму»  

- Указом Президента РФ от 14.06.2012 № 851 «О порядке установления уровней 

террористической опасности, предусматривающих принятие дополнительных мер по 

обеспечению безопасности личности, общества и государства»    

Программа определяет организацию и порядок осуществления обучения 

государственных и муниципальных служащих, рабочих и служащих учреждений, 

предприятий и организаций независимо от их организационно-правовых форм и форм 

собственности; устанавливает требования к уровню знаний и умений работников 

организаций, прошедших курсовое обучение.  
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II. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ  

2.1. КАДРОВЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

Квалификация руководящих и педагогических работников должна 

соответствовать квалификационным характеристикам, установленным в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и 

служащих, разделе «Квалификационные характеристики должностей руководителей и 

специалистов высшего профессионального и дополнительного профессионального 

образования», утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального 

развития Российской Федерации от 11.01.2011 №1н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 23.03.2011, регистрационный № 20237). 

На основании изложенного, проведение занятий поручается преподавателям, 

имеющим высшее профессиональное образование и стаж работы в образовательном 

учреждении не менее 1 года, при наличии послевузовского профессионального 

образования (аспирантура, ординатура, адъюнктура) или ученой степени кандидата 

наук - без предъявления требований к стажу работы. 

Допустимо привлечение к образовательному процессу 

высококвалифицированных специалистов из числа руководителей и ведущих 

специалистов государственных органов, учреждений, а также преподавателей ведущих 

российских и иностранных образовательных организаций.  

2.2. МЕТОДИКИ И ТЕХНОЛОГИИ, ПРИМЕНЯЕМЫЕ ПРИ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ  

Предусмотрено дистанционное обучение (ДО) с применением дистанционных 

образовательных технологий (ДОТ).    

Дистанционное обучение — это самостоятельная форма обучения, где 

информационные технологии являются ведущим средством. Под дистанционными 

образовательными технологиями понимаются образовательные технологии, 

реализуемые в основном с применением информационно-телекоммуникационных 

сетей при опосредованном (на расстоянии) взаимодействии обучающихся и 

педагогических работников. При реализации данной образовательной программы с 

применением ДОТ обеспечивается освоение обучающимися материала в полном 

объеме, при этом местом осуществления образовательной деятельности является место 

нахождения организации, осуществляющей образовательную деятельность независимо 

от места нахождения обучающихся.  

2.3. РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ 

Учебная нагрузка устанавливается из расчета не более 8 академических часов в 

день продолжительностью по 45 минут. 

2.4. ОЦЕНКА КАЧЕСТВА ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ И ВЫДАВАЕМЫЕ 

ДОКУМЕНТЫ ОБ ОБРАЗОВАНИИ  
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Оценка качества освоения пройденного материала осуществляется посредством 

проведения итоговой аттестации в форме on-line тестирования.  

Слушатели, успешно прошедшие итоговую аттестацию, получают удостоверение 

о повышении квалификации.  

Слушателям, не прошедшим итоговой аттестации, а также лицам, освоившим 

часть программы и (или) отчисленным с обучения, выдается справка об обучении или 

о периоде обучения.   

III. СТРУКТУРА ПРОГРАММЫ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ  

Квалификация: не присваивается  

Объем программы: содержание программы включает освоение 4 учебных 

модулей. Срок освоения программы – 72 часа (включая время на аттестацию)          

Форма обучения: заочная (с применением ДОТ)   

Нормативный срок освоения программы: 9 дней   

Режим подготовки: без отрыва от производства  

Вид образования: дополнительное профессиональное образование (повышение 

квалификации) 

Цели:   

 - усвоение поражающих факторов источников ЧС, характерных для места 

расположения организации, а также различных видов оружия 

 - изучение способов защиты от опасностей, возникающих при ЧС и военных 

конфликтах 

- изучение порядка и последовательности действий по сигналу «ВНИМАНИЕ 

ВСЕМ!» 

- изучение приемов оказания первой помощи пострадавшим 

- выработка навыков в пользовании средствами индивидуальной и коллективной 

защиты 

- освоение практического применения полученных знаний в интересах 

обеспечения безопасности жизнедеятельности 

- подготовка работников организации к выполнению своих должностных и 

специальных обязанностей в условиях угрозы и возникновения опасностей при ЧС и 

военных конфликтах 

 Категория слушателей:  

- Работники структурных подразделений, уполномоченных на решение задач в 

области гражданской обороны, организаций, не отнесенных к категории по 

гражданской обороне 

- Должностные лица, входящие в составы эвакуационных комиссий организаций 



 

5  

  

Требования к уровню образования:  

На основании требований ст. 76 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ к освоению дополнительных 

профессиональных программ допускаются: 

1. Лица, имеющие среднее профессиональное и (или) высшее образование. 

2. Лица, получающие среднее профессиональное и (или) высшее образование. 

Наличие указанного образования должно подтверждаться документом 

государственного или установленного образца. 

 

IV. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

В результате освоения данной образовательной программой обучающиеся должны 

обладать следующими профессиональными навыками: 

ДОЛЖЕН УМЕТЬ: 

 разрабатывать планирующие документы в области гражданской обороны и 

защиты от чрезвычайных ситуаций; 

 анализировать, оценивать обстановку и принимать решения в области 

гражданской обороны и защиты от чрезвычайных ситуаций в пределах установленных 

полномочий; 

 организовывать проведение аварийно-спасательных и других неотложных 

работ, осуществлять управление подчиненными силами при выполнении работ; 

 организовывать и обеспечивать выполнение мер пожарной безопасности; 

 организовывать проведение мероприятий по предоставлению населению 

убежищ, средств индивидуальной защиты, эвакуации населения, материальных и 

культурных ценностей в безопасные районы, первоочередному обеспечению 

пострадавшего населения; 

 организовывать и осуществлять безопасную эксплуатацию опасных 

производственных систем и объектов; 

 организовывать и проводить подготовку подчиненных органов управления, 

должностных лиц, сил гражданской обороны и РСЧС, а также обучение населения в 

области безопасности жизнедеятельности; 

 осуществлять меры по выполнению заданий мобилизационного плана в 

области гражданской обороны.                                                                                 

ДОЛЖЕН ЗНАТЬ: 

 требования нормативных правовых документов по организации и проведению 

мероприятий гражданской обороны, мероприятий по предупреждению и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций, обеспечению пожарной безопасности и безопасности людей 

на водных объектах; 
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 структуру и задачи гражданской обороны, краевой подсистемы РСЧС 

соответствующего уровня, содержание, методику разработки и планирования 

мероприятий гражданской обороны, мероприятий по предупреждению и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций; 

 состав, задачи, возможности и порядок применения сил гражданской обороны 

и РСЧС муниципального образования, организации, а также мероприятия по 

обеспечению их постоянной готовности; 

 виды чрезвычайных ситуаций, причины их возникновения, основные 

характеристики, характерные особенности экологической и техногенной обстановки на 

территории муниципального образования, организации; 

 порядок проведения специальной обработки, дозиметрического и химического 

контроля; 

 порядок создания запасов (резервов) финансовых, материально-технических, 

продовольственных, медицинских и иных средств, их объемы, условия содержания и 

пополнения в целях выполнения мероприятий и задач по защите населения и 

территорий от чрезвычайных ситуаций; 

 организацию и порядок взаимодействия между органами управления и силами 

гражданской обороны и РСЧС; 

 организацию и порядок проведения аварийно-спасательных и других 

неотложных работ при ликвидации чрезвычайных ситуаций мирного и военного 

времени; 

 организацию и порядок обучения населения в области безопасности 

жизнедеятельности; 

 организацию, формы и методы пропаганды знаний в области безопасности 

жизнедеятельности среди населения. 

 

V. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

№ 

п/п 

Наименование модуля 

Форма 

аттеста

ции 

Количество часов 

Всего 

часов 

Лекция, 

час. 

Консульта

ции, час. 

1.  

Тема 1. Введение. Нормативное правовое 

регулирование в области гражданской обороны и 

защиты населения от чрезвычайных ситуаций 

1. Понятие гражданской обороны, её роль в системе 

национальной безопасности. История развития гражданской 

обороны 

2. Нормативное правовое регулирование в области 

гражданской обороны 

3. Принципы организации и ведения гражданской обороны. 

Силы и средства гражданской обороны 

4. Организация подготовки работников организаций в 

области ГО и защиты от ЧС 

5. Единая государственная система предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций. Основные принципы 

построения, роль, задачи и структура. Режимы 

функционирования. Нормативно-правовое обеспечение 

деятельности 

- 15 13 2 
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6. Права и обязанности граждан в области гражданской 

обороны и защиты населения от чрезвычайных ситуаций 

2.  

Тема 2. Организация предупреждения ЧС и повышения 

устойчивости функционирования объектов 

1. Организация и руководство работой КЧС и ОПБ в 

повседневной деятельности 

2. Организация управления, связи и оповещения в системе 

РСЧС 

3. Общие понятия об эвакуации населения. Факторы, 

влияющие на способы эвакуации при ЧС и в военное время 

4. Организация инженерной защиты населения и 

работников организаций 

5. Организация защиты населения, материальных и 

культурных ценностей путём эвакуации 

5.1. Постановление Правительства РФ от 19.09.2022 г. № 

1654 «Об утверждении Правил проведения эвакуационных 

мероприятий при угрозе возникновения или возникновении 

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера» 

- 22 18 4 

3.  

Тема 3. Планирование мероприятий защиты населения 

и территорий от ЧС. Содержание и разработка Плана 

действий по предупреждению и ликвидации ЧС 

1. Общие мероприятия по планированию защиты населения 

и территорий от ЧС 

2. Угрозы на территории Свердловской области 

- 18 16 2 

4.  
Тема 4. Деятельность КЧС и ОПБ при проведении 

органов управления и сил РСЧС в различные режимы 

функционирования 

- 15 14 1 

Экзамен З 2 2 - 

Итого  72 63 9 
 

 

VI.  КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

 

№ 

п/п 

Наименование модуля 
Количество дней 

Всего 

часов 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1.  
Тема 1. Введение. Нормативное правовое 

регулирование в области гражданской обороны и 

защиты населения от чрезвычайных ситуаций 
8 7        15 

2.  
Тема 2. Организация предупреждения ЧС и 

повышения устойчивости функционирования 

объектов 
 1 8 8 5     22 

3.  

Тема 3. Планирование мероприятий защиты 

населения и территорий от ЧС. Содержание и 

разработка Плана действий по предупреждению и 

ликвидации ЧС 

    3 8 7   18 

4.  
Тема 4. Деятельность КЧС и ОПБ при проведении 

органов управления и сил РСЧС в различные 

режимы функционирования 
      1 8 6 15 

 Экзамен - - - - - - - - 2 2 

 Всего часов в неделю обязательной нагрузки 8 8 8 8 8 8 8 8 8 72 

 


